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FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

SILABO / PLAN DE APRENDIZAJE
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO HUMANO

1. Informacion general
1.1 Denominacion de la asignatura : Psicologia del Desarrollo Humano
1.2 Codigo de la asignatura 231122
1.3 Tipo de estudio : 2.0 Estudio Especifico (E)
1.4 Naturaleza de la Asignatura : Obligatorio-Tedrica/Practica
1.5 Nivel de estudios : Pregrado
1.6 Ciclo académico |
1.7 Créditos : 03
1.8 Semestre Académico :2017-11
1.9 Horas semanales : 02 HT/ 02 HP-08 horas estudio autbnomo
1.10  Total horas por semestre : 64 TH- 128 horas estudio autbnomo
1.11  Pre requisito : 231113-Psicologia General
1.12  Docente titular : Dra. Teresa del Pilar Garcia Garcia
tgarciag@uladech.edu.pe
1.13 Docente Tutor . (Ver Anexo 3)
2. Rasgo del perfil del egresado relacionado con la asignatura

1. Aplica los conocimientos cientificos, humanistas y espirituales, con responsabilidad ética, social y
ciudadana.

3. Sumilla

La asignatura de Psicologia del Desarrollo Humano pertenece al tipo de estudio especifico (E), de
naturaleza obligatoria tedrica/practica. Conduce al desarrollo de habilidades para la comprensién de
patrones de comportamiento esperado en las etapas evolutivas del ser humano desde la concepcion a
la adultez, con el apoyo de base de datos y TIC, respetando la cultura y diversidad, en trabajo
auténomo y de equipo, demostrando aptitud investigadora y responsabilidad social.

4. Competencia
2.4 Comprende patrones de comportamiento esperados en las etapas evolutivas del ser humano desde
la concepcidn a la adultez, con sustento cientifico y con apoyo de base de datos y TIC, respetando la

cultura y diversidad, en trabajo auténomo y de equipo demostrando aptitud investigadora y
responsabilidad social.

5. Capacidades
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2.4.1 Conoce los aportes de las teorias y métodos de investigacion del desarrollo humano relacionado
con su especialidad.
2.4. 2 Identifica las caracteristicas desde la etapa prenatal a la nifiez segin patrones de comportamiento
esperado por etapa evolutiva en los campos de desarrollo profesional.

2.4.3 Comprende el desarrollo intelectual, personal-social y los factores de riesgo de la salud de la
adolescencia y adultez en el campo laboral de la especialidad.

6. Unidades de Aprendizaje
COMPETENCIA | UNIDAD CAPACIDA INDICADORES
2.4 | Unidad 24.1 2.4.1.1 Describe de manera colaborativa las
teorias y métodos de investigacion en situaciones
Desarrollo de su especialidad en un cuadro de doble entrada
Humano. con el apoyo de la base de datos.
Aspectos 2.4.1.2 Ejemplifica los métodos de investigacion
Generales cientifica en el campo del desarrollo humano
utilizando casos con responsabilidad.
2.4.1.3 Expresa con autonomia los aportes de las
perspectivas tedricas del desarrollo humano
empleando una matriz descriptiva digital usando
la base de datos.
2.4.1.4 Explica con responsabilidad la
planificacion de una monografia a través de un
plan de trabajo en una plenaria con el apoyo de
tic.
I Unidad 2.4.2 2.4.2.1 Indica las caracteristicas del desarrollo
De la prenatal y neonato en un organizador grafico con

Concepcion a la
Nifiez

el apoyo de Tic y la base de datos.

2.4.2.2 Recoge informacion de las caracteristicas
fisicas y cognitivas de un nifio de 0 a 3 afios con
una lista de cotejo en un caso de practica con
respeto a la cultura de las personas a través de un
informe en trabajo en equipo.

2.4.2.3 ldentifica de manera colaborativa los
factores que influyen en el desarrollo de
habilidades sociales en estudiantes en un plenario
y con el apoyo de la base de datos.

2.4.2.4 Sefiala de manera colaborativa los factores
que influyen en el desarrollo de habilidades
sociales en estudiantes en un plenario, elabora una
sintesis con el apoyo de la base de datos.

2.4.2.5 Resume los avances de su monografia en
un informe fisico con el apoyo de la base de datos
y tic.

11 Unidad
De la
Adolescencia a
la Adultez

2.4.3

2.4.3.1 Describe con autonomia las caracteristicas
del desarrollo intelectual, moral, personal-social
de la adolescencia con el apoyo de la base de
datos

2.4.3.2 Explica los factores de riesgo en la salud
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de los adolescentes en plenaria con respeto a la
cultura.

2.4.3.3 Expone colaborativamente las
caracteristicas del pensamiento, desarrollo moral y
estilos personales de vida de la adultez en una
exposicion con responsabilidad.

2.4.3.4 Relaciona caracteristicas de la salud y los
factores de riesgo para el desarrollo de
enfermedades en la adultez, en un organizador
cognitivo con el apoyo de la base de datos con
responsabilidad.

2.4.3.5 Presenta individualmente su trabajo
monografico en digital con responsabilidad y
apoyo de la base de datos.

7. Estrategias de Enseflanza-Aprendizaje

La metodologia del curso respondera al régimen de estudios en Blended — Learning y utiliza el

enfoque pedagdgico socio cognitivo bajo la dinamica de aprendizaje coherente con el Modelo

Didactico ULADECH Catolica; dando énfasis al uso de las tecnologias en el marco de la

autonomia universitaria; respetando el principio de libertad de catedra, espiritu critico y de

investigacion, entre otros, considerando el caracter e identidad catolica.

Asimismo, utiliza el campus virtual de ULADECH Cat6lica EVA (Entorno Virtual Angelino),

como un ambiente que permite la interconexion de los actores directos en la gestion del

aprendizaje, se utilizara las siguientes estrategias:

- Estrategias para indagar sobre los conocimientos previos: Lluvias de ideas, pregunta
exploratoria

- Estrategias que promueven la comprension y aplicacion del aprendizaje en contexto:
Cuadros descriptivos, comparativos, monografia.

- Estrategias grupales: Talleres, trabajo colaborativo, exposiciones.

- Metodologias activas para contribuir al desarrollo del pensamiento complejo son: estudio
de casos, aprendizaje colaborativo, trabajo en equipo.

El desarrollo de la asignatura incluye actividades de investigacion formativa (IF) en cada unidad de
aprendizaje por ser ejes transversales en el plan de estudios de la carrera. La actividad de investigacion
formativa (IF) esta relacionada con la elaboracion de una monografia que refuercen el pensamiento y aptitud
investigador teniendo en cuenta la norma APA y los requisitos establecidos en el reglamento de propiedad
intelectual aprobados por la Universidad.

Los estudiantes que requieran apoyo para hacer efectiva su formacion integral pueden acudir al docente de
tutoria de la carrera profesional.

8. Recursos Pedagdgicos

Para el desarrollo de la asignatura se requiere los siguientes recursos Entorno virtual Angelino (EVA), equipo
multimedia, navegacion en internet, videos, diapositivas, textos digitales, articulos de prensa popular y
ensayos de investigacion, biblioteca fisica y virtual en base a datos E-libro y Esbco que se presentan e
interactlan en el aula moderna. Las actividades de practica se realizan en el taller y/o en campo acorde a las
necesidades de la asignatura, permitiéndole al estudiante desarrollar habilidades cognitivas, procedimentales y
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actitudinales, que lo involucren directamente con la practica pedagogica. Los estudiantes serdn los
protagonistas en la construccién de su aprendizaje, siendo el docente un mediador educativo.

9. Evaluacion
La evaluacion de la asignatura es integral, holistica e integrada a cada unidad de aprendizaje;
la nota promedio por Unidad de Aprendizaje se obtiene como sigue:
e Actividades formativas de la carrera (60% )
v Trabajo colaborativo en aula y plataforma 10%
v’ Sintesis Tematica 20%
v' Exposicion  20%
v Actividades de Responsabilidad Social 10%

¢ Actividades de investigacion formativa (20%)
e Examen Sumativo (20%)
TOTAL 100%

Los estudiantes que no cumplan con la presentacion de actividades tendran nota cero (00).
Asimismo, los estudiantes o grupos de estudiantes que presenten contenidos como copia que
no puedan sustentarlas ante el docente tutor, seran asumidas como plagio teniendo como nota
cero.

Es responsabilidad del estudiante asistir a la hora programada para la realizacion de las
actividades lectivas presencial y entregar los reportes de actividades en la plataforma dentro de
los plazos sefialados.

La nota minima aprobatoria de la asignatura es trece (13) para pregrado. No se utiliza
redondeo.

Tendran derecho a examen de aplazados los estudiantes de pregrado que alcancen como
minimo una nota promocional de diez (10). La nota del examen de aplazados no serd mayor de
trece (13) y sustituird la nota desaprobatoria en el acta que serd llenada por el DT.
(Reglamento académico, V12, articulo 62)

10. Referencias

Abad, C. (2015). Texto compilado de la asignatura Psicologia del Desarrollo Humano, Serie
UTEX, 1ra edicion V001. Universidad Cat6lica Los Angeles de Chimbote-Peru

Calderdn Aleman, J. (2013). Clima Social Familiar de los estudiantes con indicadores de alto
consumo de internet de educacion secundaria de la I.E. “Santo Domingo Savio” —Tumbes
2013. Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote.

Recuperado de: http://goo.gl/ktJr10O

Morales, S.; Garcia, Y.; Agurto, M.; Benavente, A. (2014). La psicoprofilaxis obstétrica y la
estimulacion prenatal en diversas regiones del Pert”, Universidad de San Martin de Porres,
Revista Horizonte Médico, 2014, Vol. 14 Issue 1, p42-48. 7p, Lima-Per.

Recuperado de: http://goo.gl/NhgbWg

Papalia, Diane E.; Feldman, Ruth Duskin y Martorell, Gabriela (2012). Desarrollo Humano,
12ava ed., México Mc. Graw-Hill Interamericana
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11. Anexos

Anexo 01: Plan de Aprendizaje

I Unidad de aprendizaje: Desarrollo Humano. Aspectos Generales

Capacidad: 2.4.1 Conoce los aportes de las teorias y métodos de investigacion del desarrollo humano
relacionado con su especialidad

Tiempo

Actividad de aprendizaje

Indicadores

Instrumento
Evaluacion

Semana
01

Participa en las actividades de induccion al
uso del modulo de matricula segun el
cronograma establecido en cada escuela
profesional.

Registra su matricula segun las orientaciones
recibidas en su escuela profesional.

Registra su matricula
con el apoyo de las
tics, en el modulo del
Erp University

Registro de
matriculado

Semana
02

Socializa el silabo de la asignatura,
comentando sobre la organizacion vy
desempefio a lograr por los estudiantes al
término de la asignatura. Posteriormente, los
estudiantes participan en el Foro de
Socializacion del Silabo/Plan de aprendizaje
(SPA) en el aula BL.

Comentan los criterios de evaluacion de la
actividad de aprendizaje de la unidad, segun
los instrumentos de evaluacion.

Comentan un caso de la vida real actual
relacionado al tema estudio y recoge los
saberes previos de los estudiantes.

Revisan los contenidos correspondientes a la
sesion, comentando sobre el campo de estudio
de la psicologia evolutiva y las influencias a
las cuales se ve sometido el individuo durante
su desarrollo.

Organizados en equipos de trabajo,
seleccionando las ideas fundamentales para el
trabajo grupal, el cual consiste en identificar
(en un caso de la vida real), las clases de
influencias que han determinado el
comportamiento del personaje principal del
caso analizado. Revisan el texto base de la
asignatura  ((Papalia, 2012  Desarrollo
Humano, pp 8)

Presentan las conclusiones a través de una
sintesis temética (cuadro de doble entrada)
con el apoyo de la base de datos.

Semana

- El docente indaga sobre los conocimientos que

2.4.1.1 Describe de
manera colaborativa
el campo de estudios
del desarrollo
humano y tipos de
influencia en
situaciones de su
especialidad en un
cuadro de doble
entrada con el apoyo
de la base de datos.

Rubrica de evaluacion
de analisis tematico
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03

tienen los estudiantes sobre las principales
caracteristicas de las etapas evolutivas. Aclara
dudas e inquietudes.

- Conformados en grupos, revisan el texto base de
la asignatura (Papalia (2012). Desarrollo
Humano), revisan la informacion sobre periodo
critico desarrollado por la autora y debaten sobre
la siguiente pregunta: CUALES SON LAS
CARACTERISTICAS DE UN PERIODO
CRITICO PARA EL DESARROLLO
HUMANO?

-Las conclusiones del grupo la presentan en una
sintesis tematica (organizador digital) con el
apoyo de la base de datos.

Semana
04

- A través de la presentacion de una problematica
psicosocial indaga los saberes previos de los
estudiantes sobre métodos de investigacion que se
utilizan en el estudio del desarrollo humano.

- Conformados en equipos de trabajo, revisan el
texto base de la asignatura (Papalia, 2012
Desarrollo Humano, ppl4 ), haciendo uso de
preguntas guia:

PREGUNTAS GUIA: Que métodos de
investigacion se utilizan para el estudio del
desarrollo humano? En que situaciones se aplica?
Cuéles son las ventajas/desventajas de cada
método?

- Presentan los resultados del trabajo colaborativo
en aula a través de un informe fisico con el apoyo
de la base de datos.

Semana
05

- Inician la sesion de clase con lluvia de ideas
sobre lo trabajado la sesién anterior. Refuerza los
contenidos desarrollados y aclara las dudas
existentes al respecto.

- Eligen a un coordinador de su grupo de trabajo.
Utilizan el informe presentado en la clase anterior.
Revisan las conclusiones y ante sus dudas
consultan al docente.

-Basados en el informe previo, los estudiantes
plantean un ejemplo de cada uno de los métodos
de investigacion: Estudio de Casos, Observacion
Naturalista, Observacion de Laboratorio vy
Encuestas. El coordinador del grupo consolida los
ejemplos presentados por cada uno de los
integrantes del equipo.

- Presentan una sintesis tematica (informe digital)
con el apoyo de la base de datos.

2.4.1.2 Ejemplifica
los métodos de
investigacion
cientifica en el
campo del desarrollo
humano utilizando
casos con
responsabilidad.

Preguntas guia
Rubrica de evaluacion
de analisis de
informacion

Semana
06

- Recoge los saberes previos de los estudiantes
con preguntas abiertas acerca de las teorias del
desarrollo humano tomando ejemplos de la vida
real sobre el comportamiento de las personas.

2.4.1.3 Expresa con
autonomia los
aportes de las
perspectivas tedricas

- Preguntas guia

Rubrica de evaluacion
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- Expresan sus puntos de vista y el docente
registra las ideas presentadas, orientando los
saberes previos con la informacién cientifica.

- Revisan el texto base (Papalia, 2012 Desarrollo
Humano, pp23), identifican el principal aporte de
cada una de las teorias psicologicas en el
desarrollo humano. Haciendo uso de preguntas
guia: Quién es el autor de la teoria? Cudl es la
idea principal de la propuesta tedrica?, Como
explican el desarrollo humano cada una de las
teorias?

del desarrollo
humano empleando
una matriz
descriptiva digital
usando la base de
datos.

2.4.1.4 Explica con
responsabilidad la
planificacion de una
monografia a través
de un plan de trabajo

- Elaboran una matriz descriptiva con los | en una plenaria con
principales aportes de cada una de las teorias | el apoyo de tic.
estudiadas.

Actividad de Responsabilidad Social

- Los estudiantes, explican si las teorias
psicolégicas estudiadas toman en cuenta la
dignidad de las personas. Sustentan sus
comentarios.

Actividad de Investigacion Formativa
El estudiante selecciona un tema vinculado con la
asignatura y elabora el Plan de la Monografia.
Realiza la busqueda de informacién en la base de
datos de la Biblioteca Digital de la Universidad
(EBSCO, E-libro).
Esquema del Plan de la Monografia:

- Titulo de la Monografia

- Autor

- Formulacion del problema (en forma de

pregunta)

- Obijetivos

- Bibliografia relacionada con el tema

- Esquema de contenidos

Referencia Biblioteca Virtual:

Fau, E. (2010). Como hacer una monografia.
Argentina: La Bisagra. Recuperado el 5 de agosto
de
http://site.ebrary.com/lib/bibliocauladechsp/docDe
tail.action?doclD=10505323&p00=monografia

Responde en linea al examen de la unidad
programada

Il Unidad de aprendizaje: De la Concepcion a la Nifiez

Capacidad:
2.4.2 Reconoce las caracteristicas desde la etapa prenatal a la nifiez segin patrones de comportamiento
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esperado por etapa evolutiva en los campos de desarrollo profesional.

Tiempo

Actividad de aprendizaje

Indicadores

Instrumento de
evaluacion

Semana
07

- Comentan los criterios de evaluacion de la
actividad de aprendizaje de la unidad, segun los
instrumentos de evaluacion.

- Visualizan el video: Fecundacion-Desarrollo
Embrionario
http://campus.uladech.edu.pe/mod/resource/view
.php?inpopup=true&id=1287971

Video: Parto Natural
http://campus.uladech.edu.pe/mod/resource/view
.php?inpopup=true&id=1287977

- Participan con sus inquietudes y dudas, el
docente tutor aclara las ideas con informacion
cientifica actualizada y confiable.

- Buscan informacion sobre las caracteristicas
del desarrollo prenatal y neonato en la Biblioteca
Virtual.

Enlace del texto de
http://goo.gl/NhgbhW(g
- Presentan los resultados de la actividad a través
de una sintesis tematica (organizador gréafico)
con el apoyo de Tic y la base de datos.

la Biblioteca Virtual:

2421 Indica las
caracteristicas del
desarrollo prenatal y
neonato en un
organizador  gréfico
con el apoyo de Ticy
la base de datos.

Rubrica de evaluacion
de organizador grafico.

Semana
08

- Observan iméagenes de nifios de 0 a 3 afios de
edad en diferentes actividades y se apertura una
lluvia de ideas. El tutor recoge los saberes
previos de los estudiantes.

- Conformados en grupos, revisan en el texto
base (Papalia, 2012 Desarrollo Humano, pp162)
revisan la informacion y sefialan las
caracteristicas fisicas y cognitivas del nifio de 0
a 3 afios en una linea de tiempo.

-Elaboran una Lista de Cotejo para recoger
informacién sobre las caracteristicas fisicas y
cognitivas del nifio en una situacion real

-Ubica en su entorno familiar a un nifio cuya
edad este comprendido entre 1 a 3 afios de edad
y evalla con la lista de cotejo.

-Presenta colaborativamente, un informe fisico
con el apoyo de tic.

2.4.2.2 Recoge
informacion de las
caracteristicas fisicas y
cognitivas de un nifio
de 0a 3afios con una
lista de cotejo enun
caso de préactica con
respeto a la cultura de
las personas a través
de un informe en
trabajo en equipo

Rubrica de evaluacién
de lista de cotejo

Semana
09

- Observan fotografias sobre rasgos de la
personalidad de la Primera Infancia y expresan
sus puntos de vistas.

- Revisan los contenidos de la sesion,
comentando sobre las caracteristicas fisicas,
sociales, intelectuales y de la personalidad de la
Primera Infancia. Comentan y consultan al

2.4.2.3 Describe las
caracteristicas del
lenguaje en la Primera
Infancia segun
patrones de
comportamiento
esperado por etapa

Observacion directa

Rubrica de evaluacion
de mapa cognitivo
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respecto.

- Buscan en la Biblioteca Virtual informacion
sobre las caracteristicas del lenguaje en el nifio
de 3 a 6 afios de edad.

- Presentan a través de una sintesis tematica
(mapa cognitivo digital tipo SOL) las
conclusiones de la actividad.

evolutiva en un mapa
cognitivo digital en
trabajo colaborativo.

sesion. Los estudiantes comentan sobre el caso.

la personalidad de la Infancia Intermedia.

Revisan la tesis de
ULADECH Catdlica:;

familiar 'y

- Inician la sesién presentando un caso de la vida
real referida relacionada con el tema de la

- Revisan los contenidos de la sesion sobre las
caracteristicas fisicas, sociales, intelectuales y de

- Conformado en equipos, revisan el trabajo de
investigacion seleccionado, el cual ubican en
Catalogo de Tesis de la Biblioteca Virtual.
la Biblioteca Virtual
Lépez Cordero, José
Renato (2013). Relacion entre el clima social
la habilidades sociales de los
estudiantes del lero al 5to ciclo de la escuela de

2.4.2.4 Sefiala de
manera colaborativa
los factores que
influyen en el

Observacién directa

10 psicologia de la Universidad Catolica Los desarrollo de
semana | Angeles de Chimbote, 2013 habilidad ial brica d luaci6
S http://erp.uladech.edu.pe/bibliotecavirtual/?ejem a Idl' ades soclales en Eu fica _e_gv/a Iuacm_n
plar=00000038602 estudiantes en un e exposicion/plenario
. . plenario, elabora una
- Presentan colaborativamente en el plenario las | 7.~ .
. , sintesis con el apoyo
conclusiones grupales de la pregunta: QUE de la base de datos
FACTORES FAMILIARES INFLUYEN EN '
EL DESARROLLO DE HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES?. Utilizan la
técnica SQA (qué sé, qué quiero saber, qué
aprendi).
Actividad de Responsabilidad Social
- Los estudiantes responden: EI desarrollo
armonico de las familias es un derecho de las
personas que integran una familia? Comentan
sus opiniones
- El estudiante presenta de forma presencial las
fichas o el registro de la informacion obtenida a
través de la revision bibliografica para ser
revisada por el docente tutor de la asignatura, el
. 2.4.2.5 Resume los
docente da sus recomendaciones y una vez que
X avances de su
se hayan subsanado el estudiante sube Ila " . L
Semana L L . . monografia en un Rubrica de evaluacién
version preliminar de la monografia conteniendo | . e ;
11 g informe fisico con el de informe
el cuerpo  (Introduccién, desarrollo vy
. . T apoyo de la base de
conclusiones. Y las referencias bibliograficas datos v tic
acorde a lo sefialado por la Norma APA) yue.
Actividad de Investigacion Formativa
- Envian el avance de la monografia en un
informe fisico con el registro de la Norma APA.
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111 Unidad de aprendizaje: De la Adolescencia a la Adultez

Capacidad:
2.4.3 Comprende el desarrollo intelectual, personal-social y los factores de riesgo de la salud de la adolescencia
y adultez en el campo laboral de la especialidad

Tiempo

Actividad de aprendizaje

Indicadores

Instrumento de
evaluacion

Semana
12

- El estudiante visualiza el video: Enfermedades de la
adolescencia: Anorexia
http://www.youtube.com/watch?v=yH3ZgdrPPxw

- Revisan los contenidos de la sesién, comentando
sobre las caracteristicas fisicas, sociales, intelectuales
y de la personalidad de la adolescencia. Comentan y
consultan al respecto.

- Describen en una matriz digital las caracteristicas
del desarrollo intelectual, moral, personal social del
adolescente.

- Presentan una sintesis tematica (matriz digital) con
el apoyo de la base de datos al docente tutor.

2.4.3.1 Describe
con autonomia las
caracteristicas del
desarrollo
intelectual, moral,
personal-social
de la adolescencia
en una matriz
digital con el
apoyo de la base
de datos.

Observacion directa
Rubrica de evaluacion

de matriz

Semana
13

- Inician la sesion indagando los saberes previos
sobre el tema de la sesién a través de la presentacién
de un caso. Genera el debate entre los estudiantes.

- Conformados en grupos, revisan informacion sobre
infecciones de trasmision sexual y factores de riesgo
en el desarrollo de la adolescencia.

Hacen uso de la técnica RA-P-RP (respuesta anterior,
pregunta, respuesta posterior), a través de las
siguientes preguntas: ¢Explique los factores de riesgo
en el desarrollo de la sexualidad durante la
adolescencia? ¢ Identifique los factores protectores
para el desarrollo de una sexualidad sana en la
adolescencia?.

Actividad de Responsabilidad Social

- Los estudiantes participan con sus respuestas sobre:
la salud sexual y reproductiva es un derecho de los
adolescentes? Porque?

2.4.3.2 Relaciona
los factores de
riesgo en la salud
de los
adolescentes en
una plenaria con
respeto a la
cultura.

Rubrica de evaluacion

de exposicion

Semana
14

- Escuchan atentamente un caso de la vida real sobre
el desarrollo moral del adulto y comenta sus saberes
previos.

- Leen los contenidos de la presente sesion y
absuelve sus dudas e inquietudes con el apoyo del
docente tutor.

- Se organizan en grupos, y elaboran una guia de
preguntase (abiertas y cerradas), referidos los
contenidos revisados sobre la salud, pensamiento,
desarrollo moral, y estilos de vida. Las preguntas la
aplicaran a 5 adultos cuya edad este comprendida
entre la edad adulta temprana a tardia.

- Exponen los resultados de la actividad en un
plenario con responsabilidad

2.4.3.3 Expone
colaborativamente
las caracteristicas
del pensamiento,
desarrollo moral y
estilos personales
de vida de la
adultez en una
exposicion con
responsabilidad.

Observacion directa
Rubrica de evaluacion

de exposicion

EPPSPAPDH-V010
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http://www.youtube.com/watch?v=yH3ZgdrPPxw

Semana
15

- Visualizan el video sobre “Estilos de vida saludable
en el adulto”, comentan sus saberes previos sobre el
tema.

- Leen los contenidos de la presente sesién y
absuelven sus dudas e inquietudes con el apoyo del
docente tutor.

- Relacionan las caracteristicas de la salud y los
factores de riesgo para el desarrollo de enfermedades
en la adultez.

- Presentan los resultados en una sintesis tematica
(organizador cognitivo) con el apoyo de la base de
datos y responsabilidad.

Actividad de Investigacion Formativa

- Cada uno de los estudiantes redacta la monografia
siguiendo el esquema propuesto y presenta el
documento final. El estudiante sube la monografia
terminada, acorde a las pautas propuestas de
elaboracién de la monografia.

Esquema Monografia (presentacion Final)

-Primera péagina: Titulo en Espafiol. Titulo en inglés,
nombre y apellido del autor, afiliacion institucional y
direccion  postal 'y electronica del autor
correspondiente.

-Pagina declaracién de Financiamiento y de Conflicto
de Intereses

- Resumen (incluir palabra clave)

- Summarry (incluir palabra clave)

- Introduccion

- Comunicacion o caso

- Discusion

- Referencias Bibliograficas

La extension total del trabajo, incluyendo las
referencias bibliogréficas, no debe ser mayor a seis
paginas escritas en una sola cara, sin incluir tablas,
gréficos y figuras. Se acepta como maximo de seis
tablas, graficos y figuras; el nimero maximo de
referencias bibliograficas es 20.

El docente tutor asesora a los estudiantes sobre la
presentacion final de la monografia.

2.4.3.4 Relaciona
caracteristicas de
la salud y los
factores de riesgo
para el desarrollo
de enfermedades
en la adultez, en
un organizador
cognitivo con el
apoyo de la base
de datos con
responsabilidad.
2.4.3.5 Presenta
individualmente
su trabajo
monografico en
digital con
responsabilidad y
apoyo de la base
de datos.

Rubrica de evaluacién
de organizador
cognitivo

Semana
16

- Examen Final

Semana
17

Examen de aplazados

EPPSPAPDH-V010
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INSTRUMENTOS DE EVALUACION

ANEXOS 2

Rubrica para Organizador Cognitivo

Criterios Indicadores Total
Alta Media Baja
El organizador El organizador El organizador
Sintesis cognitivo presenta | cognitivo presenta | cognitivo presenta | 05
alto nivel de un nivel medio de | nivel bajo de
sintesis sobre la sintesis sobre la sintesis sobre la
informacién (05) | informacion (03) informacion (01)
El organizador El organizador El organizador
Organizacion cognitivo esta cognitivo esta cognitivo no esta
correctamente medianamente ordenado (01) 05
ordenado (05) ordenado (03)
El organizador El organizador El organizador
cognitivo esta sin | cognitivo presenta | cognitivo presenta
faltas ortograficas | algunas faltas muchas faltas 05
Redaccion (05) ortograficas(03) ortogréaficas(01)
Presenta su Presenta su trabajo
trabajo en la fecha fuera de la fecha
Responsabilidad | indicada(05) indicada(01) 05
20
EPPSPAPDH-V010 14




Rubrica para Exposicion/Plenario

Criterios Indicadores Total
Alta Media Baja
Fundamenta sus Fundamenta sus No fundamenta sus
Fundamentacion aportes con la aportes con la aportes(01) 05
informacion informacion
investigada y lo investigada pero
relacionada con la | tiene dificultada
realidad.(05) para relacionarlo
con la
realidad.(03)
Sus aportes Sus aportes Sus aportes 05
Sintesis presenta alto nivel | presenta un nivel | presenta nivel bajo
de sintesis sobre medio de sintesis | de sintesis sobre la
la informacion sobre la informacion
05 informacion (03
(05) (03) 01
Su participacion Su participacién Se muestra
es oportuna y es oportuna y se inseguro de su
Seguridad segura de lo que muestra inseguro | participacion(01) 05
comunica. (05) en algunos
momentos de lo
gue comunica.
(03)
Comunica sus Comunica sus Presenta dificultad
ideas principales y | ideas principales y | para comunicar sus
Comunicacion secundarias de secundarias de ideas principalesy | 05
manera clara y manera secundarias(01)
precisa(05) imprecisa(03)
20
Rubrica para Informe
Criterios Indicadores Total
Alta Media Baja
El Informe El Informe El Informe no
presenta presenta presenta 05
fundamentos fundamentos fundamentos
analizados sobre sobre la sobre la
la informacion informacion informacion
Fundamento solicitada (05) solicitada (03) solicitada(01)
El informe esta El informe El informe 05
sin faltas presenta algunas presenta muchas

EPPSPAPDH-V010
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Redaccion

ortograficas (05)

faltas ortograficas
(03)

faltas ortografica
(01)

Los fundamentos

del Informe estan

Los fundamentos
del Informe estan

Los fundamentos
del Informe no

completamente medianamente estan 05
Organizacion jerarquizados (05) | jerarquizados (03) | jerarquizados (01)
Presenta su trabajo Presenta su
en la fecha trabajo fuera de la
indicada (03) fecha indicad (01) 05
Responsabilidad
20
Rubrica para Lista de Cotejo
Criterios Indicadores Total
Alta Media Baja
Los items de la Los items de la Los items de la
Lista de Cotejo Lista de Cotejo Lista de cotejono | 05
presenta los presenta presenta los
fundamentos fundamentos fundamentos
tedricos tedricos de la tedricos de la
Fundamento analizados de la tematica solicitada | temética
tematica solicitada | (03) solicitada(01)
(05)
Los items de la Los items de la Los items de la 05
lista de cotejo Lista de cotejo Lista de Cotejo
esta sin faltas presenta algunas presenta muchas
ortograficas (05) faltas ortograficas | faltas ortografica
(03) (01)
Redaccion
Los items de la Los items de la Los items de la
Lista de Cotejo Lista de Cotejo Lista de Cotejo
estan estan no estan 05
Organizacion completamente medianamente jerarquizados (01)
jerarquizados (05) | jerarquizados (03)
Presenta su trabajo Presenta su
en la fecha trabajo fuera de la
fecha indicada 05
EPPSPAPDH-V010 16




Responsabilidad

indicada (03) (01)

20
ESCALA VALORATIVA DE
RESPONSABILIDAD SOCIAL
Responsabilidad Social
Criterios
Participa | Sus Respeta Cumple °
N° activame | participac | las con la o
APELLIDOS Y NOMBRES nte enlas | iones opiniones | entrega f
actividad | evidencia | de sus de =
es de n sustento | compafier | trabajos 2
responsab | cientifico | os enel z
ilidad tiempo
social establecid
0
5puntos | 5puntos | 5puntos | 5 puntos Punt. Max: 20
01
02
03
ESCALA VALORATIVA DE ACTITUDES
RESPETO A LA CULTURA Y DIVERSIDAD
Actitud:
Respeto a la cultura y diversidad
Criterios
N° o
Respeta | Respeta | Respeta | Respeta | &
APELLIDOS ¥ NOMBRES las la religion | la etnia las g
costumbr | de sus de sus opiniones |
esdesus | compafier | compafier | de sus %
comparier | 0s 0S comparier
0S 0S
5puntos | 5puntos | 5puntos | 5puntos | Punt. Max: 20
EPPSPAPDH-V010 17
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ANEXO 3
Docentes Tutores

Campana Cruzado Frey fcampanac@uladech.edu.pe
Rojas Cordero Eva erojasc@uladech.edu.pe
Salazar Roldan Veronica  vsalazarr@uladech.edu.pe
Mariella Bustamente Leon mbustamantel@uladech.edu.pe

ANEXO 4

REFERENCIAS CATEGORIZADAS

a. Texto Compilado
Abad, C. (2015). Texto compilado de la asignatura Psicologia del Desarrollo Humano, Serie
UTEX, 1ra edicién VOO1. Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote-Per(

b. Texto Base
Papalia, Diane E.; Feldman, Ruth Duskin y Martorell, Gabriela (2012). Desarrollo Humano,
12ava ed., México Mc. Graw-Hill Interamericana

c. Texto Digital
Morales, S.; Garcia, Y.; Agurto, M.; Benavente, A. (2014). La psicoprofilaxis obstétrica y la
estimulacion prenatal en diversas regiones del Peru”, Universidad de San Martin de Porres,
Revista Horizonte Médico, 2014, Vol. 14 Issue 1, p42-48. 7p, Lima-Per.
Recuperado de: http://goo.gl/NhgbWg

d. Tesis

Lépez Cordero, José Renato (2013). Relacion entre el clima social familiar y las habilidades
sociales de los estudiantes del lero al 5to ciclo de la escuela de psicologia de la Universidad
Catolica Los Angeles de Chimbote, 2013
http://erp.uladech.edu.pe/bibliotecavirtual/?ejemplar=00000038602

e. Textos Complementarios

Alifio Santiago, M.; Navarro Fernandez, R.; Lépez Esquirol, J.; Pérez Sanchez, 1. (2007). La edad
preescolar como momento singular del desarrollo Humano. Revista Cubana de Pediatria oct-dic2007,
Vol. 79 Issue 4, p77-89. 13 p.

Recuperado:
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