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1. Información general
1.1.Denominación de la Asignatura : Obstetricia I
1.2.Código : 4.1.2.1
1.3.Código del Área Curricular : 4.0 (FE)
1.4.Naturaleza de la asignatura : Obligatoria (O)
1.5.Nivel de estudios : Pregrado (PG)
1.6.Ciclo : V semestre (V ciclo)
1.7.Créditos : 8
1.8.Horas

1.8.1.Teoría : 04
1.8.2.Práctica : 04
1.8.3.Laboratorio : 02
1.8.4.Casos clínicos : 02

1.9.Total Horas : 180
1.10.Pre-requisitos : 3.1.1.2 Anatomía Humana Especializada

2.1.3.1 Fisiología Humana
1.11.Docente titular : Obst. Lucía Villanueva Vásquez

lvv1811@hotmail.com
isabel_villalta@hotmail.com
marianavasquez29@hotmail.com

2. Rasgo del perfil del egresado relacionado con la asignatura
Posee  una  adecuada  formación  especializada  en  Obstetricia  preventiva  asistencial  y 
gerencial.

3. Sumilla
El curso de Obstetricia I pertenece al área de Formación Especializada, es de naturaleza 
teórico  –  práctica,  obligatoria  y brinda  conocimientos  para  una  atención  integral  a  la 
gestante sin complicaciones, promoviendo una maternidad saludable.

4. Objetivo general
4.1.2.1 Al  concluir  la  asignatura  el  estudiante  estará  en  condiciones  de  brindar 
atención integral de salud a la gestante sin complicaciones, promoviendo una maternidad 
saludable.

5. Objetivos específicos
4.1.2.1.1 Elaborar correctamente la Historia clínica obstétrica y Perinatal Base.
4.1.2.1.2 Diagnosticar  precozmente  el  embarazo,  realizar  el  control  prenatal  e  

identificar los factores del alto riesgo obstétrico.
4.1.2.1.3 Realizar adecuamente el examen clínico obstétrico, interpretar los exámenes 

de laboratorio y promocionar la salud integral de la gestante.
4.1.2.1.4 Identificar los cambios generales y locales que el embarazo provoca en el 

organismo materno.
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6. Contenidos específicos por unidades de aprendizaje

Unidades de
aprendizaje

Objetivos
específicos

Contenidos específicos

I Unidad
La Historia Clínica 4.1.2.1.1

1.1 Historia clínica obstétrica.
1.2 Historia clínica Perinatal Base.

II Unidad
Control prenatal e 
Identificación del 

Riesgo Obstétrico.

4.1.2.1.2
2.1 Diagnóstico clínico del embarazo.
2.2 El control prenatal.
2.3 Diagnóstico del alto riesgo obstétrico.

III Unidad
Examen clínico 

obstétrico
4.1.2.1.3

3.1 Técnicas de exploración en la gestante.
3.2 Exámenes de laboratorio.
3.3 Higiene del embarazo.

IV Unidad
Modificaciones del 
organismo materno 
durante el embarazo

4.1.2.1.4
4.1 Modificaciones generales.
4.2 Modificaciones locales.

7. Orientaciones metodológicas
La metodología  del  curso responderá  al  régimen de estudios  en blended learning de 
acuerdo  al  paradigma  pedagógico  de  aprendizaje  colaborativo  sistémico,  con  una 
comprensión de la realidad integral mediada por el  mundo, con la guía de la doctrina 
social de la iglesia.

8. Medios y materiales educativos
8.1.Medios:

Aula  moderna,  plataforma  virtual,  campo  clínico,  laboratorio  humanístico,  correo 
electrónico, verbal, escrito.

8.2.Materiales:
Material impreso, material digital, diapositivas, papelógrafos, modelos anatómicos.

9. Evaluación
La evaluación es integral y holística e integrada a cada unidad de aprendizaje.
La nota promedio por unidad de aprendizaje se obtiene como sigue:

• Actividades problemáticas de la naturaleza del curso 60 %
• Actividades problemáticas de investigación formativa 10 %
• Actividades problemáticas de responsabilidad social 10 %
• Examen escrito 20 %
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